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眼疾患コーナー

になるとこう見える目 病気の ！
白内障・緑内障・加齢黄斑変性・ドライアイに
ついて紹介

眼科検査コーナー
眼科検査の流れを眼科医が説明

視野障害体験コーナー
様々な病気の視野障害を専用ドームで体験

点眼指導コーナー
効果的な点眼の仕方を説明

レクチャーコーナー
眼疾患・ロービジョンに関する講演

メガネ・コンタクトレンズコーナー
老視の眼鏡について紹介、コンタクトレンズの
正しい使い方・選び方を紹介

アイバンクコーナー
視力回復のためのアイバンク活動を紹介

眼科医相談コーナー
眼科医と対面形式で相談

視能訓練士コーナー
身近な道具を使って「見えにくさ」を体験して
みませんか？
お子様から大人までご参加いただけます

盲導犬・白杖コーナー
盲導犬・白杖を体験

福祉施設相談・体験コーナー
見えにくい・見えないお困りごとをご相談ください
スマートフォン・パソコンの操作、点字・便利グッズの
体験、教育機関や福祉施設とご相談いただけます

遮光眼鏡・補助具コーナー
遮光眼鏡・拡大鏡などを紹介

視力コーナー
視能訓練士が裸眼やご自身の眼鏡での視力を測定

期間

会場 新宿駅西口広場イベントコーナー（ガラスの扉のイベント広場）

～11:00 17:00
10 4月 日 5土 日 日

一般公開講座

4
10

（土）
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眼科専門医による実演形式で、緑内障の疑問を解決します当事者による対談形式で、ロービジョンの方の困りごとをお伝えします

当事者による対談

こんな事困る～ロービジョンの方の生活と
仕事上の困りごとについて

東京都眼科医会公衆衛生部　林殿宣・鈴木由美

緑内障と言われた？！
ホントに見えなくなっちゃうの？

13:00～
13:30

13:00～
13:30

第 回13

第 回3 東京ロービジョンサポートフェア

2025年



眼科専門医による実演形式で、緑内障の疑問を解決します

東京都眼科医会公衆衛生部　林殿宣・鈴木由美

緑内障と言われた？！
ホントに見えなくなっちゃうの？

13:00～
13:30

当事者による対談形式で、ロービジョンの方の困りごとをお伝えします

当事者による対談

こんな事困る～ロービジョンの方の生活と
仕事上の困りごとについて

13:00～
13:30

第 回13

第 回3 東京ロービジョンサポートフェア
レクチャーコーナー スケジュール

一般公開講座

11:00～11:30
時 間 内 容

視覚障害者の誘導について
11:30～12:00 視覚障害者のパソコン操作について
12:00～12:15 白内障とは①
12:15～12:30 白内障治療①
12:30～12:45 飛蚊症①
12:45～13:00 網膜剥離①

13:00～13:30 一般公開講座　「こんな事困る～ロービジョンの方の生活と仕事上の困りごとについて」
13:30～13:45 緑内障とは①
13:45～14:00 緑内障治療①
14:00～14:15 ドライアイとは
14:15～14:30 ドライアイ治療
14:30～14:45 加齢黄斑変性とは①
14:45～15:00 加齢黄斑変性治療①
15:00～15:30 近視について
15:30～15:45 飛蚊症②
15:45～16:00 網膜剥離②
16:00～16:15 緑内障とは②
16:15～16:30 緑内障治療②
16:30～17:00 盲導犬について

11:00～11:30
時 間 内 容

視覚障害教育について
11:30～12:00 白杖と歩行について
12:00～12:15 緑内障とは③
12:15～12:30 緑内障治療③
12:30～12:45 白内障とは②
12:45～13:00 白内障治療②

13:00～13:30 一般公開講座　「緑内障と言われた？！ホントに見えなくなっちゃうの？」
13:30～13:45 加齢黄斑変性とは②
13:45～14:00 加齢黄斑変性治療②
14:00～14:15 飛蚊症③
14:15～14:30 網膜剥離③
14:30～14:45 緑内障とは④
14:45～15:00 緑内障治療④

15:00～15:30 視覚障害者のwell-beingを高める「最新スマホ活用法」
15:30～16:00 視覚障害者の就労について

16:00～16:30 サピエ（インターネットによる視覚障害者情報総合ネットワーク）について
16:30～17:00 視覚障害者の誘導について

時間はおおよその目安です
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東京都新宿区西新宿1丁目地先
※JR新宿駅西口改札（地下1F）徒歩1分
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眼科検査コーナー スケジュール
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