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特に参考になった内容は何ですか。9 件の回答 

●他院での患者への術前ケアを詳しく学べてよかった。 

●各施設における笑気麻酔使用の実際 

●各施設の抗不安薬の使用方法がわかったことや、タッチングについて 

●抗不安剤や笑気の使用について、リスク管理もしつつ、取り入れられているという

こと。 

●笑気麻酔について、当院と同程度の施設の取組みは参考になります 

●各施設での緊張緩和の取り組みについて 

●術前訪問の必要性 

●他施設での鎮静剤使用状況をしることができた。 

●タッチングケアについて 



 

 

 

そのほか今回のテーマについて参考になった点、もっとお聞きしたかった点について

今後の企画の参考とさせて頂きたく以下にお願いいたします。4 件の回答 

●笑気麻酔を用いた日帰り白内障手術、他の手術患者の具体的な術後安静時間と、帰

宅後の連絡など翌日の診察までのケアや関わりについて知りたいです。 



●各施設の不安軽減の効果や評価方法について 

●術前の鎮静剤服用をしている施設が多数ありましたが、その効果を今回聞くことが

できなかったので教えていただきたいです。  

●笑気ガス麻酔の濃度が低い印象でしたが、効果的な使用方法があれば教えていただ

きたいです。 

●術中のタッチングの介入方法に悩んでおりましたが予め外来での説明、同意を得る

ことの必要性と大切さを知ることができました。今後の参考までに具体的な説明方法

までお聞きできればよかったと思います。また、円背の方などの姿勢の共有方法は現

状カルテの文字や口頭だけのスタッフ間の申し送りです。実際に患者の協力が得られ

る場合は写真でより具体化したツールを活用していくことで当日スムーズに安心して

手術の環境を整えることができることができることを学びました。 

 

今後行って欲しいセミナーや意見交換会のテーマなどがあれば教えて下さい。例）事

例検討会（具体的な事例を例示して頂けると助かります）、独居患者さんの退院支援

（具体的にどのような事でお困りの患者さんのケア）、安楽な腹臥位の工夫、患者の意

思決定の支援について,スタッフ教育など 5 件の回答 

●硝子体内注射の看護など、眼科特有の処置での看護介入を知りたい。 

●患者の意思決定支援について学びたいです。 

●男性看護師向けの意見交換会 

●ロービジョンケアとして、看護師ができる支援について模索しているところなの

で、他施設の取り組みの現状をお聞きしたい。また院外の関連機関(ライトハウスや視

覚障害者支援団体など)とどのように連携しているかも、お聞きしたい。 

●EKC や眼内炎などの眼科領域における感染症対策の講習 

 


